
 

  



 

                      Планируемые результаты обучения.  

                                                                                       

Личностные:   

  воспитание российской гражданской идентичности, патриотизма, любви и уважения к 

Отечеству; чувства гордости за свою Родину; прошлое и настоящее многонационального 

народа России;  воспитание чувства долга перед 

Родиной;                                                                                                                    

  формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию;                                                                                                             

  формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развитию науки и общественной практики, а также социальному, культурному, языковому и 

духовному многообразию современному мира; формирование познавательной и 

информационной культуры; 

  формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил 

индивидуального и коллективного  безопасного поведения при чрезвычайных  ситуациях. 

Метапредметные:  

овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной 

деятельности, поиска средств её осуществления;                                         

  формирование умений ставить вопросы, выдвигать гипотезу, давать определения понятиям, 

классифицировать, устанавливать причинно-следственные связи, логически рассуждать, 

делать умозаключения и выводы, выполнять практические и познавательные 

задания;                                                                                             

   умение организовать  и планировать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками, определять общие цели, способы взаимодействия, планировать 

общие способы работы;                                                                                                           

  умение работать в группе – эффективно сотрудничать и взаимодействовать на основе 

координации различных позиций при выработке общего решения в совместной 

деятельности;  умение пользоваться методами наблюдения, моделирования, объяснения, 

прогнозирования;  умение организовывать свою жизнь в соответствии с представлениями о 

здоровом образе жизни, правах и обязанностях гражданина; 

  формирование осознанной адекватной и критической оценки в учебной деятельности, 

умения самостоятельно оценивать свои действия и действия своих одноклассников, 

аргументировано обосновывать правильность или ошибочность результата и способа 

действия, реально оценивать свои возможности достижения цели определённой сложности. 

 



Предметные:  

 формирование географических знаний и их использование для решения современных 

практических задач своей страны, в том числе задачи охраны окружающей среды и 

рационального природопользования;  формирование  навыков использования 

территориального подхода как основы географического мышления для осознания своего 

места в целостном, многообразном и быстро изменяющемся мире;                                    

  формирование представлений и основополагающих теоретических знаний о географии 

России, об основных этапах её географического освоения, особенностях природы, жизни, 

культуры и хозяйственной деятельности людей, экологических 

проблем;                                                                                       

формирования интереса к дальнейшему расширению и углублению географических знаний и 

выбора географии как профильного предмета на ступени среднего полного образования, а в 

дальнейшем и в качестве сферы своей профессиональной деятельности. 

  

 

                                                 

 

 
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН. 

№ п/п Разделы Кол-во часов 

1.  Географическое пространство России 10 

2.  Население России 11 

3.  Природа России 24 

4.  Природно-хозяйственные зоны и районы 17 

5.  Родной край 5 

6.  Итоговое тестирование 1 

 Итого 68 

 

                            

                         

 



 

                                                            Содержание курса                                                      

                                                                           

      Раздел 1.  Географическое пространство России.  (10часов)                               

 Россия на карте мира. Географическое положение России. Место России среди других стран 

мира. Место России в Европе и Азии.  Государственная граница России.   Россия на карте часовых 

поясов. Карты часовых поясов. Разница во времени по карте часовых поясов. Основные 

природные объекты России. Географические районы России. Административно-территориальное 

деление России.  Формирование и заселение территорий России. Освоение Сибири и Дальнего 

Востока.  Вклад исследователей, путешественников в освоение территории России. Природа – 

часть нашего наследия. Главная ценность – человек.  Всемирное природное и культурное 

наследие. ЮНЕСКО. Семь чудес России. Объекты Всемирного культурного наследия 

России.                               

      Раздел 2. Население России   (11 часов) 

Население России. Воспроизводство населения. Естественный прирост. 

Отрицательный  естественный прирост — проблема для России. Традиционный и современный 

типы воспроизводства. 

Численность населения. Темпы роста численности населения. Демографический кризис. 

Демографические потери. Демографические проблемы и их решение. Миграции населения. 

Мигранты. Этические нормы в отношении мигрантов. «Демографический портрет» населения 

России. Демографическая ситуация. Половозрастная структура населения России. 

Рынок труда. Трудоспособный возраст. Трудовые ресурсы. Экономически активное 

население. Безработные. Трудовые ресурсы родного края.  Рынок труда родного края. 

Этнос. Этническая территория. Этническая структура регионов России. Россия — 

многонациональное государство. Национальный состав. Языковая семья. Языковая группа. 

Значение русского языка для народов России. Религии России. 

Размещение населения. Зона очагового заселения. Зона сплошного заселения. Главная 

полоса расселения. Плотность населения России. Роль крупных городов в размещении 

населения. 

Расселение и урбанизация. Типы поселений. Городской и сельский образ жизни. Влияние 

урбанизации на окружающую среду. 

Города и сельские поселения. Типы городов. Сельская местность. Функции сельской 

местности. 

      Раздел 3.  Природа России ( 24 часа) 

История развития земной коры. Геологическое летосчисление. Геохронологическая шкала. 

Эра. Эпоха складчатости. Геологическая карта. 



Особенности рельефа России. Тектонические структуры. Платформы и геосинклинали. Связь 

рельефа с тектоническим строением территории. Скульптура поверхности. Влияние внешних сил 

на рельеф России. Выветривание. Эрозия. Оледенение. Многолетняя мерзлота. Влияние 

человеческой деятельности на рельеф и ее последствия. Минеральные ресурсы России. 

Полезные ископаемые. Месторождения полезных ископаемых. Стихийные явления в России. 

Солнечная радиация. Атмосферная циркуляция. Атмосферный фронт. Антициклон. Зима и лето в 

нашей стране.  Карта климатических поясов. Климатические особенности России. Наши моря. 

Наши реки. Где спрятана вода. Водные дороги и перекрёстки. Почва – особое природное тело и 

основа сельского хозяйства. Экологическая безопасность России. Природно-территориальные 

комплексы. 

  Раздел 4.  Природно-хозяйственные зоны и районы (17 часов) 

Зональность в природе и жизни людей. Природная зона. Северные безлесные зоны. Тундра и 

лесотундра. Лесные зоны. Зона тайги. Население таёжной зоны.  Смешанный и 

широколиственный лес. Степи и лесостепи, чернозёмы – самые плодородные почвы в мире. 

Южные безлесные зоны. Полупустыни пустыни. Жители полупустынь. 

Оазис.  Субтропики. Черноморское побережье Кавказа и южный берег Крыма. Высотная 

поясность в горах. Жизнь и хозяйство людей в горах. Особенности природы крупнейших равнин и 

горных систем.                                                                                   

       Раздел 5.  Родной край ( 5 часов) 

Особенности ФГП Рязанской области, Шиловского района. История заселения. Особенности 

природных условий и ресурсов. Население, хозяйство края. Достопримечательности, проблемы и 

перспективы развития региона. 

       Готовим реферат (1 час). 

        

 

 


